OLC WIENERWALD

Clubrundschreiben 1 — 2010

www.olc-wienerwald.at

Liebe Clubmitglieder!

Nach dem langen schneereichen Winter haben alle Sehnsucht wieder Erde unter den FuRen zu
haben. Heute ist endlich Frihlingsbeginn und die OL-Saison 2010 kann starten.

Wir werden die nationale OL-Saison mit der Sprintmeisterschaft im Kurpark Oberlaa eréffnen.
Karte und Bahnen wurden soeben von Maths Carlsson fertiggestellt und die lokalen
Vorbereitungen sind im Laufen.

Hier findest du wichtige Informationen:

CLUBMITGLIEDSBEITRAG

Der Clubmitgliedsbeitrag 2010 betragt € 40,-.
Konto bei der Erste Bank
BLZ 20111, Kontonr. 28153775100, OLC Wienerwald

OFOL-BEITRAG 2010

Der OFOL-Beitrag ist selbst bis spatestens 31. Marz an den OFOL zu bezahlen. Notwendig ist der
Beitrag fir alle, die an Meisterschaften und Ranglistenlaufen (Austria Cup) teilnehmen. Die
Bezahlung des OFOL-Beitrages ist unbedingt vor dem 1. AC notwendig. Der Beitrag schliet den
Bezug des OL-Magazins ,Orientierung® ein.

Der OFOL-Beitrag ist zu tiberweisen:

Osterreichischer Fachverband fiir OL, 1040 Wien, Erste Bank (BLZ 20111), Kontonr. 049-47088
Jahrgang 1990 bis 2010 € 8,-

Jahrgang 1989 bis .... € 22,-

EINLADUNG ZUR HAUPTVERSAMMLUNG DES OLC WIENERWALD

Dienstag, 20. April 2010 um 18:30 (Beginn: 19:00)

Schwedische Schule, Scheibelreitergasse 15, 1190 Wien

Tagesordnung:

BegrufRung

Genehmigung der Tagesordnung und des Protokolls der letzten HV
Bericht des Prasidenten, weitere Berichte

Kassabericht

Bericht der Kontrolle und Entlastung des Vorstandes

Wahl des Vorstandes

Antrage

Vorschau (Visionen) auf 2010/2011

. Allfalliges

Wir freuen uns Uber deine Engagement.

Wie immer auch der Aufruf sich fir Funktionen im Vorstand zur Verfliigung zu stellen.

©CoNoahrWN =~

INTERNET

Im Login-Bereich unserer Homepage www.olc-wienerwald.at gibt es die aktuelle Adressliste
unserer Mitglieder. Ausschreibungen, Startlisten, Wettkampfinformationen und Ergebnislisten sind
uber www.oefol.at abrufbar.

OFOL ANMELDESYSTEM ANNE

Anmeldungen flir Wettkdmpfe sind GUber www.oefol.at/anne zu tatigen. Der Zugang erfolgt mit
demselben Login wie auf das OLC-Login. Bei Staffel- und Mannschaftsbewerben bitte um
Kooperation. Bitte kontrolliert eure Meldedaten (Sportident-Nr, Kategorie, ...).

Fur die Einhaltung der Termine ist jeder selbst verantwortlich.



http://www.oefol.at/anne
http://www.olc-wienerwald.at/
http://www.oefol.at/
http://www.olc-wienerwald.at/
http://maps.google.at/maps?f=q&source=s_q&hl=de&geocode=&q=Scheibelreitergasse+15,+1190+Wien&sll=47.635784,13.590088&sspn=7.299349,19.775391&ie=UTF8&ll=48.259656,16.340275&spn=0.028171,0.077248&z=14&iwloc=r0

NENNGELDER

Der Erhalt des Nenngeldes ist bei jedem Lauf
durch Unterschrift zu bestatigen.Wir weisen
darauf hin, dass Nenngeld nur fiir den Austria
Cup und Meisterschaften im OL, MTBO und
Ski-OL bezahlt wird. Bei einem AC oder einer
Meisterschaft im Rahmen eines Mehrtage-
OLs wir nur dieser Teil bezahlt.

NACHNENNGEBUHREN

Bei Wettkampfen bei welchen der OLC das
Nenngeld bezahlt, sind Nachnenngeblhren
ohne Aufforderung auf das Konto (BLZ 20111,
Kontonr. 28153775100) zu Uberweisen. Das
gilt auch fur den Fall, dass nach Meldung kein
Start erfolgt ist.

ASVO-OSTERREICH 5-Tage-OL, Schweden

22.-31. Juli 2010 in Orebro. Hier haben sich
Mathias Sulz, Henrik Sulz, David Lafer, Erik,
Anna, Erich Simkovics und Gunnel Nilsson
bereits genannt. Wer noch dabei sein will,
bitte bei erich@ol-shop.at melden.
www.oringen.se

ASVO-WIEN-OL-Kurse

2010 finden zwei Kurse statt:

2. - 5. September, Klagenfurt

8. - 11. Dezember, Ramsau

LFW Gunnel freut sich Gber eine rege
Teilnahme!

USI-TRAINING ORIENTIERUNGSLAUF

Heuer sind wieder viele Studenten beim USI-
Training jeden Mittwoch 17:40 bis 19:10 Uhr
ausgehend vom Sportplatz Marswiese
angemeldet. Ideal im Aufbau fiir Neulinge,
aber auch gut und kommunikativ fur
Fortgeschrittene. Siehe www.ol-sport.at/ol

USI-KONDITIONSTRAINING

Jeden Freitag 18:30-20:00 fihrt Gunnel im
USZ, Auf der Schmelz, Halle 2 (im
Sommersemester auch draufden), ein
abwechslungsreiches Training durch.
Laufer von OLC-WW, OK Gittis, HSV-Baden
sind dabei.

OL-VEREINSBEKLEIDUNG

Per E-Mail (office@olc-wienerwald) bestellen.
GroRen XS-XXXL. Trimtex-Anzlge sind eng

und klein geschnitten. Ev. groRere GrolRe
nehmen. Kosten: Bluse 55.-, Hose 45.-

Es ist eine Ehre mit unseren schénen
Vereinsanzlgen zu laufen und bei
Siegerehrungen die Vereinsjacke zu tragen.
Wir haben einige OL-Anzuge,
Trainingsanziige und Leibchen mit OLC-
Wienerwald auf Lager. Die Verwendung ist die
Voraussetzung fur die Gratis-Teilnahme bei

ACs und Meisterschaften. Fir OLC-Laufer ist
die Verwendung auch bei anderen
Wettkdmpfen im In- und Ausland eine
Selbstverstandlichkeit.

OL-SCHUHE

Der OL-Shop (www.ol-shop.at) sponsert auf
vielfaltige Weise den OLC Wienerwald.
Mitglieder des OLC erhalten auf OL-Schuhe
fur eigene Zwecke Rabatt (max. 1 Paar/Jahr).

WOLV-Cup
Ausschreibung

Samstag 20. Marz OL in Sopron (HUN)
Ausschreibung

VIELE MITARBEITER/INNEN

Du hast die Méglichkeit deine Starken im
erfolgreichen Mitarbeiterteam zu entfalten:

OSTM und OM Sprint, 1. Austria Cup am
17. April im Kurpark Oberlaa

http://olc-wienerwald.at/2010/sprint/
Da wir auch viele Posten im Park bewachen

mussen konnen wir auch Helferlnnen
brauchen, die nicht vom OL kommen (Eltern,
Geschwister, Freunde).

Wenn ihr Personen motivieren konnt beim
Wettkampf einige Stunden im Park zuzusehen
ware uns viel geholfen!
wolfgang.waldhaeusl@aon.at

Mittwoch 2. Juni Wr. Akademische MS

Ab 17 Uhr bei der Michaelerwiese (18.Bezirk).
www.ol-sport.at/ol

Helfer erhalten vom USI ein Honorar!

erich.simkovics@univie.ac.at

Dienstag 7. September WOLV-Sommercup
Wirdest du gerne Wettkampfleiterin,
Bahnlegerln oder ... sein?

Als WKZ das Gebiet um die Wienerhitte in
Kaltenleutgeben/Breitenfurt vorgesehen.

office@olc-wienerwald.at

1. und 2. Austria Cup Nennschluss 7.April
Far unseren Lauf (1.AC) bitten wir zu
beachten: Laufer, fur die der Lauf ein
Qualifikationslauf It. Ausschreibung ist, oder
die Chancen auf einen Meistertitel haben,
helfen vor und nach dem Lauf mit. Andere
Mitglieder bitten wir bei der Veranstaltung zu
helfen.

Eine erfolgreiche Saison 2010 wiinscht
Euch
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